
Tel.:03375/2151293

Mail :ear@vs-hts.de

Abmeldungen 3 Tage vor Lieferung
 Bestellung   

    Name_____________                                      

 Abgabetermin bis 19.03.2026 Woche vom 30.03.2026 05.04.2026 ✂ 30.03. 05.04. 2026

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Vorsuppen Salat Kuchen D 1 2 3 VS S D K
Mo K,A K,A K,A 13701 731

30.3 Deftiger Süßer Milchreis Bunter Nudeleintopf Tomatensuppe Salat Pflaumenkuchen

Wurstgulasch Zucker und Zimt mit Hühnerfleisch Fitness 723

Spiralnudeln 200 g Kirschkuchen

1,3 BE 727

6,50 € 5,60 € 5,40 € 1,30 € 4,30 € Apfelkuchen

Die M,G L,M A 13711 731

31.3 Schweinerippchen Bunte Gemüsepfanne Deftiger Weißkohleintopf Brokollicremesuppe Caesar's Pflaumenkuchen

Malzbiersoße Rosmarinkartoffeln mit Kasseler Hühnchen 723

Bayrisch Kraut 200 g Hartkäse Kirschkuchen

Kartoffelpüree 0,9 BE 727

6,50 € 5,50 € 5,40 € 1,30 € 4,30 € Apfelkuchen

Mitt K,A F,A A,S 13718 731

1.4 Thaicurry mit Huhn Schnitzel  "Wiener Art" Möhren-Mangoldeintopf Champignonsuppe Salat Cup Pflaumenkuchen

und Gemüse vegetarisch mit Hühnchen Tomate 723

Langkornreis Tomatensoße 200 g Mozzarella Kirschkuchen

Gemüsereis 0,6 BE 727

7,10 € 5,50 € 5,40 € 1,30 € 4,30 € Apfelkuchen

Do L.M L,M A 13706 731

2.4 Schwedische Junger Spinat Linseneintopf Brühnudelsuppe Salatteller Pflaumenkuchen

Fleischbällchen Rührei Miniknacker suppe Feta 723

Champignonsoße Petersilienkartoffeln 200 g Kirschkuchen

Preiselbeeren,Püree 0,9 BE 727

7,10 € 5,50 € 5,40 € 1,30 € 4,30 € Apfelkuchen

Fr K,A L,M tiefgekühlte Anlieferung 13708 731

3.4 Kabeljaufilet gebraten Kaiserschmarren Kabeljaufilet gebraten Spargelsuppe Salat Pflaumenkuchen

Dijonsenf Soße Vanillesoße Dijonsenf Soße Fitness 723

Buttergemüse Buttergemüse 200 g Kirschkuchen

Salzkartoffeln Salzkartoffeln 0,3 BE 727

6,10 € 6,10 € 6,10 € 1,30 € 4,30 € Apfelkuchen

Sa A,M K,A tiefgekühlte Anlieferung L.M tiefgekühlte Anlieferung 1 2 3 4
4.4 Kartoffelsuppe Spaghetti Junger Spinat Linseneintopf       1,70 Euro

mit Bockwürstchen Garnelen Rührei Miniknacker pro Stück

Grüner Salat Petersilienkartoffeln

6,20 € 5,50 € 5,50 € 5,40 €
So L,M L,G tiefgekühlte Anlieferung K,A tiefgekühlte Anlieferung
5.4 Geschmorter Lammbraten Spargelragout Kabeljaufilet gebraten Kaiserschmarren

Rosemarin Thymianjus Kräuterrahmsoße Dijonsenf Soße Vanillesoße
Prinzessbohnen Kartoffelpüree Buttergemüse
Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln

7,00 € 5,60 € 6,10 € 6,10 €

Anlieferungspauschale  70 cent Änderungen vorbehalten ! ✂
F=Farbstoff/A=Antioxidationsmittel/S=Süßungsmittel/N=Nitritpökelsalz/K=Konservierungsstoff/G=Glutenhaltige Getriede/L=Laktose/M=Milch/P=Phosphat

(a)Glutenhaltige Getreide-und-erzeugnisse;(c)Eier und-erzeugnisse;(d)Fisch und-erzeugnisse;(f)Soja und-erzeugnisse;(g)Milch und-erzeugnisse;(i)Sellerie und-erzeugnisse;(j)Senf und-erzeugnisse

(l)Schwefeldioxid und Sulfide

Unsere Menüs sind zum alsbaldigen Verbrauch bestimmt und dürfen nicht Vorsuppen/Salat nur in Verbindung
wieder eingefroren werden! mit einem Menü lieferbar !!!
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Karfreitag


